M 


I Vo 


iPlasficw 

'Clnivcrsitv;  Xiluan: 


IDavif  iTOuuav  Collcctiou 
1028 


brc^>  4^^^^  ~l 

1°  h^jto  x*rfU*-j  C^.  'Cu*- 


Tr 


/ 

-'C^^j.  A«-} 

r^>\rMTy»-  , — 7 /v<»7  /^9 


Digitized  by  the  Internet  Archive 
in  2016 


https://archive.org/details/b24919871 


qUAESIlO  PHYSICA 


INAUGURAUS, 


DE 


SOMNO. 


v.  - -.v.  o 

,.')U  - • ij  •; 


.o  7 sr.  o 


r 


quaestio  physica 

1NAUGURALIS, 

D E 

SOMNO ; 

Q^U  A M, 

ANNUENTE  SUMMO  NUMINE, 

Ex  Au&oritate  Reverendi  admodum  Viri, 

D.  GEORGII  BAIRD,  SS.T.P. 

ACADEMIAE  EDINBURGENAE  PRAEFECTI  ; 

N E C N O N 

Amplissimi  SENATUS  ACADEMICI  Consensu; 

Et  Nobilissima  e FACULTATIS  MEDICAE  Decreto 

IPro  (FraDu  Doctoris, 

SUMMISQUE  IN  MEDICINA  HONORIBUS  AC  PRIVILEGIIS 
RITE  ET  LEGITIME  CONSEQUENDIS  J 

Eruditorum  examini  subjicit 
THOMAS  BROWN, 

BRITANNUS , 


Ad  diem  12  Septemb.  hora  locoque*  folitis. 


EDINBURGI: 
EXCUDEBAT  C.  STEWART 
ACADEMIAE  TYFOGRAPIIUS. 


1803. 


I 

; 

, 


GLASGCW 
UNIVERSI'  Y 
UBRA 


JACOBO  GREGORY,  M.  D 


MEDIC.  PRACT.  IN  ACAD.  EDIN.  PROF. 


PARVULUM  HOC 


SED  OBSERVANTIJE  SUMM.ffi 


MUNUSCULUM 


ACCEPTUM  VULT 


AUCTOR 


* 

•'  , ••  . ; / 


i . ■ . . •:  > ' ! :* 

'A- 

, ■ ■ r 

r J8  T ‘Villi  <l; 

i,  . :j  \ : n: 

t : / ■ . r.vjir 

jriorbu/ 


i 


Non  te  cupreffus,  Somne  ! pigerrimum  • 
Irrorat  umbra,  non  tibi  rivuli 
Murmur  fufurrantis  quietem 
Perpetui  variat  foporis. 

Te  defidem  ! — O non  ! — Impiger,  impiger, 
Orbem  peragras  : irruit,  at  rotat 
Currus  filenti.  Quis  recepit' 

./Ethereos  fonitus  equorum  ? 


Hic  fifte,  divis  carior  O deus, 
Majorque  ! Quid  fi  fplendida  Jupiter 
Parcus  negarit ; jam  tuum  augent 
Pauperem  opes,  folium,  triumphi* 


Vexone  vates  barbiton  ? Heu  rudem 
Fallit. — Remifla  folicito  manu 
Chordas  reludlantes,  deumque 
Nunc  tremulis  precibus  fatigo  ; 

Nec  Phoebus  audit. — Tu  melior  vocem 

« 

Praebes  Apollo,  tu  facilem  lyram, 

Et  ple&rum,  in  omni  proditurum 
Murmure  coelicolum  loquelas. 

Eft  ipfa  ! — Non  me  dulcior  arripit 
Infania. — Ipfa  eft  !— ah  mea,  quis  deus 
Te,  Chlori,  te  dat ; nec  protervam. 
Suavia  nunc  et  in  aequa  folvit  ? 

Agnofco  numen  ! Somne  potentior. 

Sic  ufque  adefto  ! Quid  mihi  caeterum 
Vulgus  deorum  ? Unus  tu  Olympi 
Numina  tu  mihi  mille  reddis.  ” 


EX  POEMAT.  IHCERT.  AUCTOR. 


CORRIGENDA. 


P.  ii.  1.  i8.  dele  * nunquam,  ’ quod  inferend.  eft 
lin.  ead.  poft  * autem.  ’ 

P.  1 6.  1.  14.  pro  admirandum  lege  ad  mirandum. 
P.  17.  1.  3.  dele  ne. 

P.  19.  1.  6.  pro  ftmuli  lege  ftimuli. 
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AUCTORE  THOMA  BROWN. 


Natura  quas  foinnum  hominibus  dedit,  non 
requiem  modo,  qua,  labore  fefli  anxiique  folici- 
tudine,  et  curas  et  labores  folverent,  Ienibufque 
ex  obliviis  rerum  ad  vitae  dulciorem  novitatem 
expergifcerentur,  fed  et  in  ipfa  quiete  gaudia 
dedit  haud  minora,  et  novos  cafus,  et  nunquam 
futura  opera,  et  fpes,  et  laetitias,  et  amores. 
Hoc  ufi  dono,  fruimur  non  una  vita.  Jam  nafci- 
mur  in  alio  mundo,  ubi,  inter  tot  diverfa,  nul- 
la fere  fimilitudo,  quas  orbem  diurnum  referat ; 
fulget,  fed  mitior,  dulcior,  et  quafi  vefpertinus 

dies. 
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dies,  vel  obruitur  nox  tetrior  altiore  caligine ; 
nec  ut  in  hac  tequabili  vita,  uno  eodemque  te- 
nore, qualis  rivulus  per  campos  longe  patentes 
vix  ferpens  et  procul  ufque  vifus,  hora  fluit; 
led  vortice  fubito,  fluminis  inftar  montani,  per 
Taxorum  anguftias,  per  praecipitia,  per  agros,  per 
fylvas,  jam  vifi,  jam  vifu  elapfi,  ruentis,  quiefcen- 
tis,  citbque  poft  vix  auditos  murmurum  fufurros 
fummo  rurfus  cum  fragore  torquentis  gurgitem, 
omnia  undique  ita  colligit  ac  mifcet,  ita  magni- 
fica quadam  varietate  et  abundantia  exundat,  ut 
non  hora  modo,  fed  aetas  tota,  et  quidem  plenior, 
videatur.  Si  uni  tantum  aut  alteri  his  mens 
circumfufa  eflet  erroribus,  pro  delirante  fomni- 
ofus  haberetur ; fed  omnes  quotidie  flmilis  ludit 

infama,  et  morbus  Angulorum  fit  omnium  falus. 

• . . 4 > 

At  non  ideo  minus  inquifitione  noftra  dignus  efl: 

affettus,  quod  et  ipfi  afficimur.  Multo  magis 
1 * 1 . 
vereor,  ne  in  re  tam  magna  improbum  videatur 

fperare  inquirendo  perfpe&uros,  vitae  illius  difii- 

t 

millimae  quae  At,  et  quam  diflimilis  ratio. 
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Non  enim  me  fallit,  difficillimam  eflfe  indaga- 
tionem, ubi  haud  datur  contemplari  res  ipfas, 
fed  quas  imagines  ipfas  fugientes  in  memoria 
fugitivas  liquerint.  Quis  autem  fomniator  cogi- 
tat de  natura  fomni,  aliive  pandit  quas  in  fe 
mira  fint  orta  ? Anceps  igitur  fit  et  ardua  quas- 
flio,  eoque  magis  anceps,  qubd,  incipientes  quae- 
rere, jam  credidimus,  quafi  omnibus  rite  depre- 
henfis,  menti,  feu  vigili,  feu  fopitas,  eafdem 
conftare  rationes.  Nam  qui  de  fomno  cogitans 
nottis  praeteritae  fomnia  indagat  vigil  eft,  atque 
ita  fortafle  falfa  agnofcit,  ferie  phantafmatum 
mutata.  Redeunt  enim  haec  cogitanti,  non 
plane  eadem  qua  ratione  fomni  difpofita,  fed  il- 
la ferie,  qua  ratio  haud  fcimus  quin  diverfa  in* 
ftruxerit.  An  cum  caeteras  facultates  animi 
mutationes  quafdam  lubiiffe  credidimus,  fola 
reminifcendi  immutata  habebitur  ? Vel,  muta- 
ta et  hac,  licetne  de  caeteris  facultatibus  credere 
recordationi,  quae  nos  vigiles  falfa,  ut  varia, 
fubierit  ? Premit  hoc,  onere  infuperabili,  om- 
nem de  fomno  quaefiionem,  relinquendum  igi- 


tur, 
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tur,  ut  nimium,  et  dubiam  redditurum,  non 
vanis  conatibus  a defe&uro  quoque  movendum; 
et  fane,  etiam  hac  reli&a,  non  abfunt  aliae,  et 
quidem  maximae  difficultates.  Ex  fomnio  lon- 
giffimo  longiffimae  nodtis  vix  pauculorum  nec 
omnino  reminifcimur.  Ignoramus  quae  in 
corpore  animum  affecerint,  aut  quae  fimul, 
vel  proxima  quadam  fucceffione,  orta  fuerint, 
jam  rurfus  animum  ad  novos  motus  excitatura. 
Perdifficile  eft  igitur  feriem  naturamque  no&ur- 
nae  mentis  affe&uum  expendere  ; fed  aliquando 
in  ipfis  difficultatibus,  modo  fint  non  in  mate- 
ria  afpera,  nec  prorfus  infuperabiles,  gratia  eft 
quaedam  et  voluptas,  quae  laboranti  ingenio 
ambitiofiffima  fuavitate  lenocinantur. 

Jam  blandus  fopor  dormituro  oculos  circum- 
fluit ; quiefcit ; diffugere  confilia  et  curae,  quae 
per  totum  diem  infederant  animo  ; nec  ftupens, 
fertur  rapidiffime  per  fubita  difcrimina  inufita- 
tofque  cafus.  Videtur  fibi  corpus,  multa  intei  pe- 
ricula, multis  cum  laboribus  exercere  ; fed  ne 

membrum 
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membrum  quidem  movet,  nec  plurima  affusa 
luce  afficitur,  nec  audit  fonos  qui  mille  circum- 
ftrepunt.  Quantaecunque  igitur  alias  inter  dormi- 
fcendum  fattae  fint  mutationes,  efl  profead,  qua 
impedito  nexu  folito  animi  et  corporis, neque  pars 
illa  intima  externis  facile  refpondet,  neque  illi  vo- 
lenti fegniores  mufculi.  Scimus  hanc  in  uno- 
quoque mutationem,  nefcimus  qualem;  nec 
mirum,  cum  etiam  in  vigile  tam  fubtiles  fint 
et  fenfus  et  voluntas,  ut  vel  nofcentibus  quae 
externa  quos  nervos  attigerint,  quibufque  ner- 
vis qui  fint  obfecuti  mufculi,  in  ipfis  tamen  ner- 
vis quae  facta  fint,  ne  minime  quidem  liqueat. 
Videmus,  ambulamus,  audimus : quis  autem 
dixerit  affectum  nervi  vel  cerebri,  quo  fit  fenfus 
vel  motus nec  de  affe£tu,  qualifcunque  fit,  dubi- 
tatur : ideoque  neque  de  illo  licet,  qui  infomno, 
conflans  nec  obfcurior,  efficit,  ut  caeteris  praee- 
untibus quae  antea,  non  ut  antea  vel  fenfus  vei 
motus  fit  futurus. 


Haud 


s 
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Haud  certum  fortafle  videbitur,  in  corpori 
ha;c  facla  fit  mutatio,  an  in  animo,  voluntate 
quae  ad  motus  necefiaria  eft,  et  vi  fensus  interna 
deficientibus ; multo  tamen  verifimilius  in  cor- 
pore. Nam  cum  fenfui  et  motui  voluntario  idem 
fit  fons  fenforium  commune,  quaeque  ab  ea  pro- 
ducitur medulla,  et  cum  fimul  in  dormifcente  he- 
befcant  vires,  fimul  in  expergefa&o  exacuentur, 
credibile  eft  quod  alterutram  impedierit  impediifie 
utramque.  At  certiftime  in  corpore  impeditur 
motus,  cum  fomnianti  haud  minus  fit  movendi 
membra  defiderium,  ut  illa  minimi  refponderin£ 
defiderio ; ideoque  de  fenfu  licet  haud  aeque  li- 
queat, prope  tamen  eft  ad  verum  in  illo  quoque 
vim  internam,  haud  imminutam,  inanem  tantum 
languefcere  aliena  mutatione. 

s 

Impedito  ita  hoc  duplice  nexu,  quaerendum 
eft,  fi  quid  aliud  in  dormiente  diverfum.  Et 
revera  nulla  vis  ipfius  animi  omnino  torpet.  Vi- 
vit, vigetque  memoria,  quae,  perceptorum  tenax, 
revocat  phantafmata,  et  cum  nova  ac  breviore 
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vita  dat  inanibus  circumludere.  Viget  intelli- 
gentia,  bonorum  malorumque  fciens,  perpendit, 
dignofcit,  eligit,  abnuit,  citius  tamen  et  perpe- 
ram ut  fugaciora  ; gaudet  vel  moeret  praeteritis, 
de  futuris  fperat  aut  timet,  interdum,  fed  rari- 
us, ut  in  praefentibus  tam  variis  et  operofis. 
Viget  illa  vis  imaginatrix  alacrior,  quas  non  re- 
ducit modo  inftru&as  phantafmatum  catervas, 
fed  novis  fub  formis,  nova  focietate,  disjungens, 
jungens,  omnia  quafi  altera  et  diffimilia  exhibet. 
Quis  non  aliquando  fermones  uberrimos  per 
quietem  audierit  vel  legerit  ? Quis  non  ipfe  fum- 
ma  cum  facundia  orator  ? Nulla  denique  eft  fa- 
cultas  ipfius  animi,  quas  fopito  in  corpore  quief- 
cit,  nulla,  qualifcunque  fit  fomni  natura,  quas 
adeo  mutatur,  ut  vis  ejus,  eadem  fegnitie  qua 
membra,  jaceret  omnino  et  altiflime  merfq. 

At  vix  unquam  per  longas  ratiocinationes 
idem  argumentum  fomniantes  perfequimur : fa- 
cimus faspe  prascipites  et  impavidi,  quas  vigiles 
non  aufi  fumus  facere,  vel  non  heri  polfe  credi- 
dimus j 
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dimus;  nec  miramur  fecifle.  Nonne  igitur, 
etiamfi  haud  ulla  vis  animi  torpuerit,  vigentis 
tamen  cum  protervitate  tam  diversa  a vigilis 
cunttatione  et  curis,  quaedam  eft  etiam  ipfius  di- 
verfitas. 

Et  profe&b  efie  quandam  diverfitatem  propere 
et  curfim  intuenti  verius  videtur  ; neque  fane 
poteft  abfolute  monftrari  non  efie,  cum  ne  hoc 
quidem  in  vigilante  animo,  qui  per  diem,  in- 
fomnis,  fed  intentus  varie,  languefcit  negotio, 
otio  reficitur.  Satis  tamen  eft  monftratum  pau- 
ciores efie  cum  animo  nexus  fopito  corpori,  ne- 
que ad  arbitrium  ejus  mobili,  neque  praebenti 
quod  fentiatur.  Alias  praeter  hanc  mutationes 
alii  opinantur,  hanc  unam  omnes ; qua  una 
fa&a,  in  ipfo  quoque  animo  videantur  quaedam 
necefle  eft  : fin  quaedam,  forte  omnes  quae 
videntur.  Neque  fas  eft,  fi  omnia  quae  obfer- 
vata  fuerint  diferimina  non  potuerint  non  fieri 

hac  certa  fada  mutatione,  alias,  incertas  et  ina- 
nes, 
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nes,  fallace  quadam  divinatione,  folenniter  pro 
caufis  exiftentibus  oftentare. 

Habendum  eft  itaque  hoc  duplex  intereffe 
inter  dormientem  et  experre&um  : illi  nimiruni 
volenti  aut  * nequaquam  aut  aegre  obfequuntur 
afiueti  mufculi,  et  vis  fenfuum  adeo  hebet,  ut 
quae  externa  undique  circumfluunt,  nifi  cum 
impetu  irruerint,  inani  recedant  unda.  Sed, 

B externis 


* De  perfe&o  fomno  hic  agitur ; qui  faepe  imperfec- 
tus et  varie.  Sunt  enim  qui  mufculorum,  plurium  pau- 
fciorum,  compotes,  fed  parum  fcntientes,  multum  fe  in 
lefto  volutant,  multa  fubmurmurant,  furgunt  etiam  in- 
terdum, ambulant,  vigilantium  ofRciis  plurimis,  et  qui- 
dem plurimo  cum  labore,  funguntur.  Nec  in  omnibus 
seque  imminuitur  fenfus.  Sunt  qui  leviore  fomno  facili- 
que  folutu  vix  alligati,  multa  percipiunt,  quae  alii  nequa- 
quam : et  credibile  efl,  ut  in  mulculis  diverfis,  ita  in  di- 
verfis  fenfibus  fieri;  non  omnes  pariter  fopitos,  fed  in  qui- 
bufdam  fuperefle  vim  multam,  in  cseteris  penitus  cxtinc- 


,o  QUAESTIO  PHYSICA, 

externis  haud  perceptis,  non  pereunt  jam  ante 
perceptorum  imagines,  quae  in  animo  tenuiores 
latuerint.  Manent  j fubeuntque,  non  in  illa  luce 
caliginosa  et  dubia,  qua  interdiu  recordantes,  fed 
vifae  in  clara  et  quafi  diurna  perceptorum,  pro 
perceptis  ipfae  habentur.  Fallit  enim  nos  men- 
tis dubia  fed  conflans  ratio,  qua  fit,  ut  ex  om- 
nibus imaginibus  quas  vel  fenfu  perceperimus 
vel  memoria,  illi,  ut  extra  nos  revera  exiftenti, 
crederetur,  quae  vel  fola  obverfata  fit  vel  vivi- 
dior. Vividior  autem  rariflime  quam  memoria  ; 
fed  interdum  et  haec,  cum  seftuans  animus  af- 
feftu  vehementi  praefentia  non  fentit,  abfentia, 
facile  quidem  revocandus  ad  veriora,  nec  minus 
tamen  ludente  brevi  hallucinatione,  videt,  au- 
dit, amplectitur.  At  non  brevis  eft  dormienti 
hallucinatio  ; ludit  forfan  per  totam  noCtem  ir- 
retitum, exclufis  quae  folverent  verioribus.  Omni- 
bus enim  imaginibus  omnes  femper  darent  fidem, 
nifi  adeffent  magis  vividae  ; ideoque,  cum,  fenfu 
quiefeente,  nullae  magis  vividas  fimul  perceptae 

fint  extrinfecus,  creduntur  extra  nos  praefentes, 

quse 
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quas  obfcuriores,  at  folas,  inter  fomniandum 
obverfantur. 

Obverfantur  autem,  non  fponte,  nec  cafu,  fed 
ex  immutabili  ipfius  animi  ratione,  illa  nimirum, 
quae,  fpecierum  cafu  receptarum  turbam  in- 
conditam inftruens,  aliis  dat  alias  ordinata  ferie 
confequi.  Sed  non  eft  ordo,  quali  opus  efl  in 
ratiocinatione,  idem  fpeciebus  qui  vicibus  exter- 
narum rerum,  vel  ut  ipfis  natura  fimilibus ; 
cum  plures  nexu  vario  et  leviore,  promifcuae  at 
certas,  diflimiles  diffimilibus,  immo  faspe  ardius 
diffimilitudine  ipsa  confocientur.  Multum  inde 
jnoleltias  oritur,  etiam  inter  fludia  diurna,  co- 
gitanti altius  de  natura  cujuflibet  rei  ; nam  haec 
una  res,  pro  diverfis  memoriae  rationibus,  alias 
fubjicit  fubjeduras  et  alias,  quae  forfan  omnes 
nullam  cognationem  cum  ea  priore  habent,  nifi 
quod  ita  nunquam  fubjedas.  Cum  autem  non 
vigeat  memoria,  aflidueque  vices  illae  difiimilium 
peragantur,  videtur  vix  fieri  polfe,  ut  eadem  res 
ab  eodem  animo  longa  cogitatione  expenderetur ; 


nec 
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nec  potuifiet,  nifi  fubfidium  in  fenfu.  Multa 

enim  undique  externa  auditum,  vifum,  tadum, 

folicitant,  quae,  licet  parum  confciis  ut  afluetis, 

percipiuntur  tamen,  et  percepta,  ne  fallant  nos 

fpecie  verorum  memoriae  phantafmata,  ipfa  vera 
/ « 
efficiunt.  In  hoc  quoque  plurimum  valent, 

quod  de  re  qualicunque  cogitaretifr,  ardius 

* * * 

cum  ea  ut  recentius  confociata,  revocant  faepe 

* 

longius  abdudum  animum,  et  quidem  ejufdem 
ratione  memoriae  quae  abduxerat.  Itaque  fere 
nemo  elt,  qui  inltrudus  ad  fcribendum  non  in- 
tentius meditatur,  Itylo  iplo  et  pugillaribus  ab 
errore  revocatus.  Atqui  impedit  fane  perceptio 
externorum,  ne  velocius  fiant  quae  in  animo,  ut 
in  corpore  ne  celerior  fit  greflus  implicatio  parti- 
cularum quae  inter  fefe  contingunt  ; utraque  ta- 
men utiliffima,  fine  qua  videretur  non  pofle  vel- 
le : nam  fine  hac,  per  lubriciffima  omnia  terre- 
tur corpus  velut  machina,  continuo  et  indeflexo 
lapfu ; fine  illa,  animus,  huc  illuc  improvide 
raptus,  atque  inter  eunda  fluitantia  nihil  diu 
cupiens,  aut  cogitans,  fpeciem  haberet  haudqua- 

quam 
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quam  cupientis  aut  cogitantis.  Quam  multi 
mufculi,  quam  alacriter,  fingunt  fe  ad  arbi- 
trium faltatricis ; fle&it  illa  faciles  ad  omnes 

varietates  volitantis  numeri ; eft  totum  in  obfe- 
• * 

quendo  corpus.  Sed  neque  eximius  qui  greffus 
ejus  fubfequitur  decor,  neque  ipfa,  ut  ita  di- 
cam, voluntas,  immo  revera  non  fpecies  vo- 

# ♦ 

luntatis,  a fe  tantum  fuaque  peritia  eft.  Infig- 
nis  quidem  haec,  fed  dat  infignem  oftentare  illa 
vix  percepta  afperitas  foli,  quae  greffus  ejus  et 
retardat  et  dirigit,  fruftra  peritae,  fallente  omni 
veftigio,  fi  illud  minus  afperum.  Similiter  fa- 
cit externorum  obfcura  perceptio  ; non  dat  e- 
nim  cogitanti  velle,  fed  dat  videri  volutfie,  dum 
per  laeviora  labentem  animum  ad  unam  volun- 
tatem reducit.  Ad  hoc  opus  eft  perce' itione 
parum  vivida,  nam,  fi  mu  tum, , a re  meditata 
aque  divertent  animum,  quae  diffimillimae 
perceptae  fenlu,  ac  quae  difiimillimae  memo- 
rta.  lude  eft  quod  optime  findet  unufquif- 
qne,  inter  a.iufia  ac  lua,  vacaturus  minime,  fi 
nunc  primum  !■  , t in  biblioth-ca  inftrudiflima, 
vel  elegantiore  mma.0 : eximia  enim  et  nova 


non 
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non  implent  oculos,  fed  avocant,  meditanti  mo« 
ra  magis  quam  fubfidium  ; ut  fi  quae  faltatrix 
non  in  pavimento  laevi,  fed  per  crebriorem 
cefpitem  duxerit  choream,  afperior  eft  e gramine 
renixus,  qui,  aegre  laboranti  pedi  moleflus,  non 

firmat  greffus,  ut  fi  mollior,  fed  impedit. 

/ 

Neque  mirandum  eft  non  femper  quemque 
fomniari  exclufo  lumine,  cum,  etfi  torpuerit 
oculorum  vegetiflima  vis,  haud  minus  vigeat 
ta&us  fedenti  aut  recubanti,  vigeat  in  omni  muf-  . 
culo  fenfus  alacer,  commoniturus  qui  fumus 
et  ubi.  Inde  fit,  ut  etiam  in  tenebris  vigilantem 
non  faepius  fallant  phantafmata  memoriae,  fallant 
autem,  fi  aliquando,  tum  maxime ; ut  in  mul- 
tis exemplum  eft  mifere  religiofis,  qui  fub  luce 
ad  cuntta  pericula  impavidi,  nec  credentes  fore 
pofie  prodigia  jam  cito  fubitura,  exhorrefcunt 
in  tenebris  lemures,  atque  voces  inanes,  atque 
caetera  illa  omnia  ludibria  noftis,  totam  fed  invi- 
am mentem,  quafi  fomnio  aliquo  horribili  ac  divi- 
no perculfi. 


Eft 
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Efl  igitur  in  impedito  fenfu,  quo  et  mens  in- 
tima videretur  mutata,  fcilicet  ut  nec  longam 
perfequeretur  ratiocinationem,  nec  eadem  diu 
cum  iifdem  conferret,  ubi  fugaciflima  funt  ipfa 
conferenda.  Volitant  enim  phantafmata,  et 
nos  volitantes  cum  illis  nihil  efl:  quod  ad 

praeterita  revocet ; cum  rerum  cognatarum 

✓ 

nulla  fit  praecipua  in  memoria  ratio,  fed  diverfa 
diverfis  faepius  initent.  Similiora  fi  quando  et 
continua,  ut  in  fabula,  fecuta  fint,  magis  fu  biti 
funt  cafus,  quam  quibus  opus  fit  ratiocinatione. 
Videmur  abripi  in  vincula  ; horremus  foediflimas 
tenebras  j defideramus  libertatem ; jamque  li- 
beri per  aera  per  lucem  tranfvolavimus  carcer, 
et  gaudentes  oblivifcimur  relicti.  Sed  elt  deli- 
berandum ! Quafi  non  ferum  evafis  de  evadendo 
deliberare ; nec  potuimus  non  evadere,  cum  in 
fpe  vel  defiderio  libertatis  fit  ipfa  libertas : ni- 
mirum iilucefcit  imago  ejus,  et  imago  dormienti 
res  elt  vera  et  praefens.  Evafifle  modis  tam  in- 
folitis  et  parum  congruentibus  naturae  noltrae, 
quod  nos  vigiles  fufpendiffet  ftupore,  interdum 


miramur. 
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miramur,  fed  rarius  ; non  quia  non  seque  vi- 
geat mens  quse  congrua  anneftat,  fed  quia  non 
vacat  annettendo  j neque  enim  verfantur  caufse 
et  qualitates  rerum,  fine  quibus  nulla  difparum 
miratio,  fed  alias  et  magis  vividae  imagines,  et 
quse  ardius  cum  prioribus  confociatae  praever- 
tunt  fenfum  difparitatis.  Volamus  per  undas 
impavido  pede  ; fed  auditur  quae  miferrima  eju- 
lat, vel  flat  quam  ardemus  in  adverfa  ripa  puella, 
illecebrasque  dulciores  fubridens  tendit  dulcif- 
fima  alledantes  manus.  Vigilibus  fi  quiddam  info- 
litum  fiat,  fit  tarde  ; manent  omnia  in  confpedu 
diutius,  atque,  licet  ipfo  momento  non  miratos* 
vocant  iterum  admirandum:  fomnianti  vero  fi 

tale  quiddam,  ipfo  momento  evanuerint  omnia, 
nunquam  itaque  admiranda  nifi  flatim,  et  ne  fla* 
tim,  fuerint  morse,  qusecunquenova  occurfaverint 

alioquin  miraturo.  Et  fane  vigiles,  miriflimo  quo- 

\ 

dam  fado,  non  illico  fentimus  quod  mirum ; eft 
enim  in  medio  aliquid  fenfus  vel  potius  ftuporisj 
attoniti  primum,  deinde  infolita  miramur,  fuc- 
currentibus  quse  folira;  quse  fi  minus  fuc~ 

currerint 
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currerint,  ut  credibilius  inter  tot  tam  inflantif» 
fime  fecuta  difcrimina,  nil  fecerit  ille  ftupor, 
quin  proferrent  fe  imagines  diverfae,  et  ne  mini- 
me affines  eis  quibus  opus  effet  ad  mirandum. 
Ipfe  tamen  ftupor  inter  fubita  noctis  miracula 
haud  infrequens.  Rapimur,  a quo,  in  quae, 
nefcientes,  per  nubes,  per  procellas,  tota  tem- 
peflate  fremente,  fulgurante,  tonante,  circum  $ 
ruimus  per  aeftus  verticofi  fluminis,  audimus 
altiflime  fupra  collidentes  flu£tus,  torquemur 
cum  ipfo  gurgite,  et,  quafi  in  nobis  quoque  om- 
nibus verticofis,  non  ftupore  modo,  fed  fenfu 
aliquo  inquieto  et  amente  ftuporis,  afficimur, 
qui,  fi  non  fit  miratio,  eft  mirationi  proximus* 
et  fere  major. 

\ idetur  igitur  ncn  ideo  in  mente  dormientis 
fingendas  eflfe  mutationes,  quod  non  diu  circa  ea- 
dem haeferit,  nec  femper  obftupuerit  infolitis  et 
miris  ; aliter  enim  effle  vix  pofflet,  fenfu  non  pa- 
tente. Sed  neque  credendum  eft,  fomniari 
omnes,  quibufcunque  fpecies  ab  externis  rebus 
adeo  tenuiores  quam  ex  memoria  phantafmata, 

C 


ut 
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ut  prae  illis  negligerentur.  Haec  enim  adhibita 
fides  inanibus,  frequens  infanientibus,  neque 
aliis  vigilibus  prorfus  inalfueta,  non  eft  fomnus, 
fed  oritur  e fomno  ; oritur  interdum  quoque, 
corpore  non  fopito,  immo  faepe  praevenit  fopo- 
rem,  quas  mutatio  non  fit,  dum  manet  corpus 
vegetum  et  alacre  Manet  autem  corpus  diuti- 
us vegetum,  quando  vel  ftimulis  externis  admo- 
tis, vel  hilaritate  mentis  aut  folicitudine  excita- 
tur. Facillime  ita  rejicitur,  quod  fortafie  vi- 
futn  eflfet  quibufdam  premere  hoc  de  fomno 
argumentum,  fcilicet  ut,  fi  verum  argumentum, 
futurum  eflet  quod  non  eft;  cum  mens  non 
fit  propior  fomno,  qu6  intentius  fuis  fit  af- 
tufta  cogitationibus,  fed  vegetior  contra,  et  ad 
fomnum  tardior,  quo  magis  hilari  ex  memoria 
magis  vividae  ortae  fint  imagines,  vel  fi  externa- 
rum rerum  vix  confcia  totam  fe  tradiderit  sitio- 
ribus confiliis.  Ad  hoc  refpondere  licet,  non  effe 
fomnum  in  praevalentibus  internis,  fed  interna 
praevalere  in  fomno  ; in  corpore  hunc  non  in 
mente  ; atque,  ne  fafta  effet,  in  corpore  mutatio 

fine  qua  non  dormitur,  impediiffe,  quippe  fhmu- 

los 
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los  admoventem  lapfuro,  ipfam  iftam  vivacita- 
tem internam,  quae  objicitur  ut  ibporem  neced- 
arie  adjuvans.  Dormitant  ita  infantes  iaci.limc, 
non  quia  multum  fuerit  illis  internae  cogitationis, 
fed  quod  nihil.  Sublatis  lusus  et  fenfilium,  nul- 
li illis  funt  intus  (Imuli,  qui  concitent  tardefcens 
corpus.  Tardefcit  itaque  magis,  et  dulci  in  lan- 
guore lapfum,  jam  csepit  obdormire. 

At  qui  dormit  non  ufque  fomniatur  ! Ufque 
forfan,  ut  nihil  ex  fomniis  experretto  in  memo- 
riam redierit.  Credibilius  tamen,  non  ufque  ; 
neque  ideo  mutatum  aliquid  in  viribus  animi. 
Eft  adhuc  vis  conferendi,  e(l  quae  defideret,  ve- 
lit, eligat,  nequicquam,  nifi  adedent  conferenda : 
abfunt  hsec  autem  faepius  dormienti,  non  quafi 
mutato  animo,  qui  vel  fpecies  vel  phantafmata 
perciperet,  fed  mutatis,  quae  darent  percipien- 
das. Ineptiflimum  eft  dicere,  talem  animi  inani- 
tatem cum  edentia  ejus  nullo  modo  congruere; 
de  edentia  enim  animi  nihil  fcimus : fcimus  tan- 
tum ede  qui  percipit  fpecies,  modo  induxerint, 

phantafmata 
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phantafmata,  modo  fint  fubje&a,  non  autem 
v cfl'e,  qui  neceflarie,  omnino,  ufque,  vel  percipe- 
ret, vel  reminifceretur,  etiam  cum  nihil  effet  a 
quo  fpecies  influxilfent  extrinfecus,  nihil  intus 
quod  confociatum  fubjeciflet  phantafma.  Ne- 
que fane  cum  effentia,  qualifcunque  fit,  potefl: 
non  fatis  congruere  inanitas,  quae  prima  fuit  et 
ingenita  animo,  non  dum  fentiebat  nato  verum 
ad  fentiendum,  et  inltruclo  jam  multa  ac  magna 
fa&uris  viribus,  quas  inexpertus  nefciebat.  Ma- 
net vis  eadem  auribus,  etiamfi  nihil  tremuerit 
circum  ; manent  quoque  animo  vires  eaedem, 
etiamfi  nullae  adfuerint  imagines  in  quibus  ver- 
farentur  ; proferunt  enim  fe  et  oftendunt  in  ima- 
ginibus vires,  non  in  viribus  imagines  ; neque  o- 
riuntur  haec  fponte,  neque  ab  ipsa  natura  men- 
tis quae  conftans,  fed  vel  a rebus  externis, 
quae  exclufse  nonnunquatn  abfunt,  vel  a fpecie 
aut  phantafmate  priore  nullam  alteram  fugge- 
rente  nifi  confociatam.  Poterit  ergo  fieri,  e- 
tiamfi  fpecies  externas  abelfent,  ut  IongilTima 

produceretur  feries  imaginum  confociata  confo- 
ciatam 
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datam  ufque  fuggerente ; poterit  quoque,  ut 
vix  breviffima,  nullum  habente  ultima  cum  al- 
tera futura  nexum,  vel  nexum  debiliorem  quam 
qui  alteram  proferat,  vel  abruptum  repentino 
aliquo  et  unico  corporis  dolore,  aliove  brevi 
impetu  in  fenfum,  qui,  aut  ipfe  cum  aliis  imagi- 
nibus confociatus  novam  inducat  feriem,  aut, 
tantum  abrumpens  priorem,  det  menti  longa 
feriari  quiete.  Vires  tamen,  quiefcentes  licet 
non  mutantur,  cito  forfan  iterum,  ferie  nova 
imaginum  a novo  dolore  orta,  exercendas  ope- 
rofiores.  Multiplicem  inde  profert  fe  fomnus, 
cum  poffit  fieri,  ut  vel  una  imaginum  feries  inter 
dormifcendum  orca  experrecto  vix  evanuiflet ; 
vel  fopito  dilaberetur  repente,  neque  eadem  ne- 
que alia  rediret  ; vel  diverfas,  variis  intervallis, 
involantes,  brevius  longius  luderent  avolaturas. 
Quasdam  fiunt,  ita  explicatu  facillima,  difficilli- 
ma illis  qui  feriem  imaginum  credunt  nunquam 
abruptam  ; fcilicet  ut  folutis  complexu  fomni 
ardiore  nihil  iaspe  tota  retulerit  nox,  quippe 
eis  ex  una  tantum  ferie  pauciora  quas  referren- 
tur, 
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tur,  et  abrupta:  femcl  difficilior  nexus,  cum, 
magis  impedito  fenfu,  multum  moleftias  in  cor- 
pore oriri  potuerit  inconfciis,  quod  minus  alt& 
dormientibus  induxiffet  novas  imagines.  Quo 
magis  orta  fuerit,  ex  onufto  ftomacho,  impedi- 
to fanguine,  aliave  aegritudine,  moleftia,  eo  fae- 
pius  redeunt  experrettis  imagines,  quippe  ex 
. pluribus  feriebus  *,  altera  femper  alteri  abruptae 

annexa ; 


* Magnum  aliquid  ct  inufitatum  multo  mane  fafturi, 
primo  faepe  diluculo,  quali  fponte,  expergifcimur  $ ex- 
plicatu quidem  parum  facile,  facilius  tamen  fi  in  hanc 
eatur  fententiam  de  fomnio  intermitto,  iterumque  fufee- 
pto  inter  renafeendum  fenfum.  Hic  enim,  fopore,  vel 
ar&ifiirao,  haud  omnino  devindtus,  impeditur  minus  quo 
laxiore  ; laxiorque  ufque  evadit  fopor  quo  longior. 
Plurima  itaque  mane  fomniamur,  quippe  citius  altera 
alteris  annexa,  ubi  fentiuntur  multa  externa,  quae  bre- 
viore fomno  vix  aliquid  refeflos  nequaquam  attigiffent. 
Lux  oriens,  quae  per  vela  cubiculi  et  ledti  tenuis  et  tre- 
mula furrepit,  matutina  murmura,  quae,  parum  fimiha 
futuro,  inflantem  diei  turbinem  vix  praenunciant,  laffi- 

tudo 
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annexa  : non  faspius  autem  redirent,  nifi  plu- 
res,  nec  eiTent  plures,  fi  seque  et  fano  et  aegro 

continuae.  Quod  vigilantibus  aeque,  nihil  re- 
fert, 

tudo  quoque  ipfa  artuum,  fine  motu  ut  in  devinftis 
compofitorum,  fenfum  nunc  minus  fopitum  contingunt, 
fed  haud  fere  aliquantulum,  atque  adhuc  inter  fomma, 
nec  obftant  quo  minus  producatur  quies  ; quam  tamen 
facile  expedirent,  fi,  cum  ipfis  confociata,  imago  quae- 
libet validinr  revirefeenti  adeffet.  Adefi  autem  vali- 
difiima  j nam  qui  in  nodlurno  lirato  compofitus  magnum 
aliquid  luce  proxima  expetat,  vix  fieri  poteft,  quin  hoc 
quicquid  plurimum  reputet.  Dirum  efto,  laetum,  trifte, 
imago  hujus  faepe,  atque  fimul,  dura  tempus  quoque  re- 
putat, imagines  multae  matutinae  verfantur  : nec  minus 
inferit  fe  fubinde  his  conjuntlis  obfcurus  quidem  fed 
tamen  fenfus  jacentis  corpoiis,  moleftiseque  in  mufculis, 
motus  nunc,  iterumque  novos,  defiderantibus.  Imagines 
iftae  omnes  nexu,  brevi  reverS,  fed,  cum  in  mente  fiiepe 
arftior  fit  qui  iecentior,  ar&iffimo,  adeo  confociantur, 
ut  quae,  vifu,  auditu,  tadlu,  in  ipfis  denique  mufculis, 
vix  percepta,  dormientem  adhuc  alio  mane  necjuacjuam 
aut  parum  fufeitafient,  repentinam ' nunc  proferant  et 


vivam 
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fert,  quoniam  vigilantibus  non  feries  eft  folo- 
tum  phantafmatum,  fed  ufque  adfunt  fpecies, 
ufque  adefl  aptus  ad  percipiendas  fenfus.  Cre- 
dibilius 

vivam  negotii  vel  oble£lamenti  imaginem,  ad  quam, 
velut  ad  iftum  aut  clamorem,  experre&us  fubfilit.  Nou 
omnibus  aequ&  eft  quaft  in  arbitrio  ita  expergifci,  fed, 
quod  opinioni  noftr^  valde  confentaneum,  illis  praecipue, 
qui,  ex  natura  fua  et  more  proprio,  minus  alte  femper 
dormierint.  Pendent  enim  incitamenta  imaginum  ab 
incipiente  fenfu,  qui  veio  fi  multum  impediatur,  nullae 
matutinae  aderint  fpecies,  nulla  in  mufculis  percipietur 
moleftia.  Neque  alia  forte  caustl,  apud  multas  gentes 
invaluit  de  re  fallaciffima  proverbium,  matutina  fomnid 
veriora , quam  quod  ita  faepius  iflre  fallacias  hefterna,  fu- 
turis et  jam  inftantibtis  maxime  congrua,  retulerint,  noti 
omnia  quidem  fa£ta  vel  cogitata,  at  faltem  illa  quae  noc- 
te, a fperantibus  forfan  aut  timentibus,  in  leflo.  folicitiuS 
praecogitabantur.  Revirefcit  enim  mane  in  mufculis  et 
cute  fenfus ; fimiliter  bic  fere  ac  in  dormituri  jacentibus 
membris  afficitur  j idcoque  imagines,  fi  quae  faepius  in 
mente  dormituri  fimul  vcrfatae,  revivefcunt  nunc  quoque 

fimul, 
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dibillus  eft  igitur  fano  altius  dormienti  faepe 
effle  mentem  inanem  imaginum,  neque  ideo 
minus  vigere  ; quandoquidem  vegetifllmae  non 
eft  vis  ulla  quse  imagines,  neque  influentes  ex- 

D trinfecus 


fimul,  et  quafi  veris  dant  frui,  dant  perpeti,  quae  fpe  tan- 
tum aut  metu  praefumpferat  vigilans. 

Ut  faepe  igitur,  quafi  volentes,  excuteremus  fomnum, 
videtur  quidem  efficere  pofse  imago  quatcunque  vivida 
matutinas  fpecies  obfcuras  et  folitas  confecuta  (it.  Haec 
vero  caufa  non  fola  adeft.  Senfus  quo-jue  ipfe  mi  us  fo- 
lito  languet,  concitatus,  dum  langueicebat,  fpe  e:  prae- 
fumptione  inflantis  boni,  atque  etiam  infer  dormiendum 
parum  foporatus.  Somnus  ergo  non  gravis,  nec  qualis 
premit  multo  vino  vel  labore  de  “flos,  fcd  levis,  et  volu- 
cer, et  qualis,  poft  paululum  vini  vel  conventiculi  laeti- 
oris feflivitates,  hilares  adhuc  et  fo  utos  circumvolat  non 
incubat.  Minime  igitur  mirandum  eft,  expergifci  vel 
primo  diluculo,  quos  fperatum  aliquid  novum  et  mag- 
num fub  diluculum  manet,  cum  fpecitbus  matutinis  foli- 
tis  lastiffiraa  fe  inferuerit  imago,  atque  illas,  etiam  tenu- 
iores, in  mentem  fenfus  promptior  et  facilior  intromi- 
ferit. 
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trinfecus  neque  proximo  et  jam  evanefeente 
phantafmate  confociatas,  vel  cafu  excutiat,  vel 
fponte  fingat.  Non  totae  funt  in  agendo  vires : 
manent,  psra£lis  omnibus,  iterum,  fed  in  exi- 
ftentibus,  exercendae.  Eli  ufque,  dum  nullum 
diferimen,  facultas  fed  inanis  conferendi,  eft  vo- 
lendi,  dum  nulla  voluntas;  ideoque  perinde 
omnes  omnium  vires,  modo  nulla  adrepferit 
imago,  latere  poffunt  quiefeentes  fed  eaedem. 

Verum  ergo  fit  dormientem  non  ufque  fomni- 
ari,  fomniantem  pauciora  et  parcius  evolvere, 
infolita  fac  pius  haud  quaquam  mirari ; non  ideo 
ad  verum  propius  eft,  mutatum  efte  aliquid 
dormifeenti  in  animo.  Intelligetur  tamen  hoc 
forfan  melius,  fi,  omilfa  paulifper  quaeftioms  ra- 
tione, finxerimus  cum  viribus  fenfus  et  motus 
impeditis,  caeteras  omnes  viguilTe ; nam,  fi  fic 
omnia  viderentur  eadem,  quae  in  fomno,  mane 
effet  admodum  perquirere  alias  in  fomno  muta- 
tiones, quam  qune  indagantibus  ftanm  obviae  -ap- 
parent. Et  fane  menti  ab  externis  ita  exclufse, 

multa 
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multa  et  varia,  pro  varia  memoriae  latione,  00 
curfabunt  phantafmata  } non  tamen,  ut  phan- 
tafmata  praeteritarum  et  inanium  fpecieium 
imagines,  quafi  ipfae  externorum  fpecies  per- 
cipientur. Haec  animus  ut  vera  credulus 
conferet,  haec  dignofcet,  fed  cundla  parum 
congrua,  turbata,  foluta,  fomnio  fimiliora,  im- 
mo  fomnium  ipfum.  Multa  defiderabit,  multa 
volet,  fed  cum  voluntate  tam  brevi,  in  breviffi- 
mo  defiderio,  ut  vix  ulla  videbitur  j cum  deli- 
derantem  non  circumvolaverit  imago  boni,  ad 
plurima  conftlia,  plurimos  et  conllantes  aufus 
plurimas  et  fimiles  operas,  decedentem  iteium  et 
faepius  excitatura ; verum,  cui  confilia  aufus 
operae  inutiles,  ipfum  occurfaverit  bonum,  ina- 
ne quidem,  fed  haud  impar  inani  defiderioi 
An  ille  de  obfcura  qualibet  et  evanefcente  ima- 
gine multum  erit  cogitaturus,  circa  quem  jam 
aliae  volitant  fulgentes ; ille  multum  de  omni 
modo  evadendi  pericula  praeteriti  cafus,  qui,  jam 
raptus  in  nova  difcrimina,  novis  implicatur 
periculis  ? Non  fane,  etiamfi  libuiflet  ita  cogi- 
tare, vacaret.  Cogitanti  enim  rediret  cafus, 


non 
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non  ut  imago  perfpicienda  lentius,  fed  vere  im- 
minens et  praefens,  et  totum  implens  animum, 
Itupore,  formidine,  omni  priore  affeftu.  Quid 
fi  etiam  vigili,  agitanti  aliquid  in  alto  et  fuo 
feceflfu  inter  fecreta  omnia  et  otiofa,  irruerint 
fubito  formae  multae  et  mirificae,  atque,  una  et 

i 

continua  fed  varia  pompa,  clarae,  obfcurae,  triftes, 
laetae,  fluitarent  praeter  oculos,  oculifne  ille 
quiefcentibus,  et  fecura  mente,  idem  eflfet  ufque 
et  imperturbate  cogitaturus  ? Vel  fi,  oblitus  ejus, 
oblitus  omnium  priorum,  neque  attonitus  novis, 
fingulas  tranfeuntes  formas,  accuratiflime  dum 
celerrime,  perfpexerit,  illane  perfpicientia  una 
videbitur  et  congruens,  quae,  non  fimilitudi- 
num  fed  temporis  rationem  fecuta,  formarum 
fuerit  haudquaquam  vel  minime  congruentium  ? 
Quanto  vero  minus  hoc  credibile,  fi  non  quief- 
centi  modo  involitaverint  avolaturae  formae,  fed 
abreptus  cum  illis,  futurorum  nefcius,  cuncta 
timens,  irruerit  per  diras  varietates  cafuum,  et 
fpedtator  ipfe  et  adtor  1 Non  ille  quidem  multum 
cogitaverit,  etamfi  ei  mentis  viguiflent  faculta- 


tes 


DE  SOMNO.  n 

tes  omnes ; non  ille  veri  falfi,  paris  imparis, 
congruentis  difcrepantis,  acer  et  perfpicax 
aeftimator.  At  fimiliter  formae  illae  mirificae 
dormientem  circumvolant  j fimiliter  et  ipfe  in 
cafus  et  pericula  abripitur.  Nihil  eft  igitur  cur 
facile  crederemus  aliter  quicquam  in  fomno  fu- 
turum quam  plane  obfervatum  eft,  etiamfi  re- 
vera mens  integra  obdormiscenti  vigeret. 

Non  fola  quies  habet  ludibria.  Somniamur 
faepe  vigiles,  ubi,  fpe  laetiore  fallente,  per  pul- 
cherrima et  nunquam  futura  creduli  vagamur. 
Splendidior  ibi  lux  phantafmatibus  effulget ; at 
non  ideo  tamen  creditur  hebuiife  animi  aciem, 
nec  quantulamcunque  fubiiife  mutationem.  Cum 
autem  inter  haec  vigilantis  et  dormientis  fomnia 
nihil  interfit,  nifi  quod  brevius  in  illo  ludant, 
quippe  ufque  et  folitis  externarum  rerum  Hirnu- 
lis et  motibus  fuis  inanibus  revocabili  ad  fenfum 
veriorem,  non  aequum  eft,  nifi  in  utroque, 
fingere  in  ipfa  mente  mutationes,  quae,  fi  in  illo 
abfuerint,  in  hoc  quoque  neceffe  eft. 
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Neque  vero  in  utroque  fas  eft  mutationes  i£- 
tas  fingere : fed  neque  latet  difficile  perfpedtu, 
quid  ad  fingendas  allexerit.  Etenim  mirati  ima- 
ginum in  fomno  turbam,  diffimilium,  et  rapi- 
diffime  pereuntium,  rapidiffimc  novatarum,  obli- 
vifcimur  confiliorum,  quae,  varia  et  nova,  inter 
eas  varias  et  novas,  vix  in  tot  vicibus  perage- 
bantur. Omnia  igitur  cafu  fafta  credimus,  nihil 
voluntate  ; et,  fi  nihil  voluntate,  neceffe  eft  vis 
illa  animi,  qua  fit  voluntas,  cum  corpore  obdor- 
mierit. Atqui  eft  in  fomno  voluntas,  funt  con- 
filia,  multa  incepta,  quaedam  perafta,  omnia  de* 
nique  qualia  inter  curas  diurnas,  fed  omnia,  ut 
in  levibus,  difparibus,  turbatis,  levia,  difparia, 
turbata. 

Cavendum  eft,  in  corpore  quoque,  ne  temere 

i 

credamus  quicquid  aliud,  ut  fomnus  fiat,  mu- 
tari. Videntur  quidem  aliquando  multa,  in 
fpiritu,  fanguine,  omni  demum  vitae  munere. 
At  e fomno  haec,  nec  femper,  oriuntur,  non 

ipfa  fomnum  faciunt.  Neque  enim  adfunt  fu- 
turi 
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turi  manifefte  praenuncia,  neque  fimul  aut  pro- 
tinus indant,  fed  vel  procedunt,  vel  comitan- 
tur. vel  propius,  vel  longius,  vel  ufque  abfunt, 
pro  imaginum  variata  aut  extin&a  luce.  Seni- 
per  quodammodo,  utcunque  remiffo  nexu  plus 
minus  corpus  ab  animo  afficitur,  qui  foipitat  vi- 
venti, quam  afflaverat  nafcituro  vitam,  atque 
variam  prout  ipie  mutabilis.  Nonne  faepiffime, 
quoties  hilaritati  loluta  mens  et  libera  vacat,  fa- 
lit  cor  fanguine  leviore,  exui  tat  omne  mem- 
brum, quaff  confcium  et  particeps  laetitiae ; qua 
fl  minus  perfunderentur,  languerent  membra 
fegnia,  gravaretur  cor,  haud  facile  par  moli  pi- 
gerrimi fanguinis?  Non  eadem  igitur  omnes  in 
corpore  fopito  obfervarunt ; quippe  revera  non 
eadem  inter  fcmnum  omni  hora  et  in  omnibus 
verfantur,  dum  in  animo  varii  affectus,  aut  de- 
mum nuili.  A pluribus  tamen  et  faepius  obfer- 
vatum,  tardefcere  quae  motu,  minui  quae  quan- 
titate gaudent  ; fanguinern  nimirum  et  fpirirus 
lentiores,  famem  nullam  neque  experrecto  fu- 
bitam,  calorem  parcius  elfufuin,  mukaque  fe  ex 
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fanguine  difficilius  fecernentia.  Opinati  funt 
itaque  plurimi,  mutationes,  quibus  haec  fiunt,  effe 
fomni  et  quidem  talem  partem,  quali  non  exi- 
ftente  nec  fomnus  ipfe  eft.  Et  profeclo  faspius 
fiunt  quae  ab  eis  proferuntur  obfervata : verum 
non  ideo  magis  necefie  efi,  aliam,  quafi  partem 
fomni,  haberi  mutationem,  praeter  duplicem 
quae  confeftim  apparet.  Sanguis  enim,  qui  mo- 
biliffimus  citatur  in  omni  corporis  motu,  omni 
fere  fenfu,  multis  intimi  animi  affe&ibus,  vix 
pollet  non  pigrefcere,  quiefcente  toto  corpore, 
obfcurato  omni  fenfu,  ferie  denique  interna  ima- 
ginum, idecque  affedtu  omni,  faspiffime  defi- 
ciente. Pigro  vero  fanguine,  lenti  et  fpiritus  ; 
lentiores  etiam,  quod  nihil  amplius  moleftias  ex 
remorato  halitu,  ideoque  nec  defiderii  novo- 
rum halituum,  quos  dum  fitiunt  vigilantes, 
miniftraturos  motus  quodammodo  volunt.  Ca- 
lor inde  parcius,  neque  tanta  quaslibet  fecreta, 
ex  liquore  cordis  tardius  advedlo,  minufque 
acri  de  languidulo  pulmone.  Ad  hoc,  non- 
nihil eft,  quod  dormiens  recumbit ; quippe  quo 

fit,  . 
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fit,  ut  plus  fanguinis,  et  cui  cerebrum  vix  par 
prementi,  pro  rata  portione  ad  caput  fluat,  ad 
vifcera  inferiora  perinde  minus.  Nec  mirum, 
fopito  omni  fenfu,  nullam  efle  famem.  Cibus 
quoque  ipfe,  in  fuccis  exigue,  ut  caeteris  cunCtis, 
effufis,  difficilius  folvitur.  Longior  hinc,  etiam 
in  experreCto,  fami  mora,  multo  vero  magis  e 
vi  confuetudinis,  quae  fenfim  et  occulte  fed  con- 
flanter  facit,  ut  novae  moleftiae  e novo  nafcan- 
tur  defiderio,  pereant  quaecunque  e vetere  prio- 
res. Atqui  cibo  antelucano,  vel  quam  proxi- 
me matutino,  nemo  nifi  laCtens  afiuevit ; lac- 
tentes autem,  quafi  ipsa  fame  excitati,  quo  ve- 
rius videtur  et  caeteri  perinde  omnes  mane  fta- 
flim  nifi  defuefadi  efurirent,  mammam  petunt 
multo  cum  vagitu,  fatiati  facile  redormiunt. 
Non  tamen  quod  in  corpore  foporato  non  fit 
quiddam  diverfi.  Eft  fane  quod  impedit,  ne 
„ v^x  a^cluid  fentiatur,  aut  fponte  agatur  in  mem- 
bris. Caetera  vero  eunda  a quiete,  recubitu, 
defe£tu  faepe  imaginum,  facile  cadunt;  nec 
cafura  forfan,  fi  fomnus  operofior  per  cafus 
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perpetuos  tota  nocte  produceretur,  fufeitato 
tanto  magis  a vivis  imaginibus  fanguine,  quanto 
minus  a mufculis  inertibus  impulfo. 

Ne  altius  igitur  quaeratur  natura  fomni,  neve 
credatur  a mutatione  tam  fimplice,  uno  fcilicet 
et  tenuiflimo  fonte,  non  pofle  profluere  tantas 
et  tam  multas  diverfitates.  Omnia  in  mundo 
ab  omnibus  pendent : et  quidem  in  hoc  univerfo 
fiderum  orbe,  ubi  mille  novos  foles  reperiifle  ne 
uni  homini  vix  imputatur,  fublato  vel  minimo, 
et  qui,  a nofl.ro  disjundiflimus,  indefeffum  fuum 
lumen,  feris  tantum  nepotum  feculis  perfpicien- 
dum,  mille  millia  annos  per  immenfum  inane 
fulminaverit,  ruerent  casteri  fortafle  eundi  innu- 
merabiles foles  cum  fragore  totius  naturas  pe- 
reuntis, ruerent  foluti  in  chaos,  verum  quidem, 
fed  mftuofius  et  immanius,  quam  quod  unquam 
infanienti  ingenio  illud  vetus  datum  eflmxifie. 
Quce  maxima,  quas  minima,  mole  dignofci- 
mus,  non  vi ; et  profedb  fiunt  in  minimis  fere 

maximorum  mutationes,  cum  ne  minima  parti- 
cula 
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cula  caeteris  non  trahatur,  caeteras  non  trahat ; 
proinde,  licet  fsepius  nimio  defiderio  (implicita* 
tis  aberraverimus  a vero,  cavendum  eft  tamen, 
ne  interdum  quoque,  in  vero  ipfo  ipfa  (implicitas 
fit  nobis  male  fufpefta.  Multum  hoc  vereor, 
in  hac  de  fomno  quaeflione,  deceptus  forfan  ip- 
fe,  dum  pauciores  caufas  nimis  folicite  quaefie- 
rim.  At  certe  plurium  nulla  video  indicia,  at- 
que ita  fidentior  credo,  habendum  effe  fomnum 
mutationem,  qua  facta  in  corpore  vel  /altem  in 
nexu  corporis  et  animi,  impeditis  fenfu  et  motu  vo- 
luntario, proferunt  fe  pbantafmata  ex  memoria  ut 
ver  ce  prcef entium  f pedes  ; viribus  ipfius  animi  nullo 
modo  imminutis , fed,  in  inf olitis , et  brevibus,  et 
minus  congruentibus,  rarius,  et  brevius,  et  minus 
congruenter  exercitis. 
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